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CJ10B0 HA TI0YETKY

Kmura koja je npes Bama 30UpKa je TEKCTOBA KOjU
Cy HaCTaJIn y IPOTEKJIE BE TOAUHE, @ 00jaBJbUBAHU CY
Ha jenHOM Osory. TeKCTOBH HUCY XpPOHOIOWKY peha-
HU, Beh cam noky1asna fa ux odjefIUHUM TEMATCKH.
Y3 nojeguHe TEKCTOBE caM y (pycHOTaMa CTaBsballa
OHE KOMEHTape, 3ama’kamba U 0CBPTE YhTaaana Koju
Cy CBOjUM H3j1arameM NocedHo nponydsuBamu ofi-
pehene Teme, 3aTO BaC MOJIMM a TOKOM YHTawa Ha
BUX 00paTUTE MaXKIby.

ITok caM pasMulLbajia KaKo HajjeJHOCTaBHUjE fa
IPOTOBOPUM O CMHUCITY U LIUJby TUCAabha U 00jaB/bUBa-
Hba OBaKBUX TEKCTOBA JOLIJIA CaM Ha UZejy a BaM
TO MPeJOYUM KPO3 KOMEHTAp jeJHOT IYLIUGHOT YH-
Taola KOju je TO eMOTUBHO U HEBEPOBATHO UCKPEHO
NOEHTUPAO:

Vx, witia dux cee yeseo ga Kamem,; u céey uciu max,
anu wpeda witegewu peuu u upocwiop. Yum cam 060
HAUUCA0, 3HA0 CAM ga cam ce yIpu3ao 3d jeaux, jep o
JHE YMeM ga ypagum”.

3a iouetiak, cryuajno Hadacax Ha 6101, U KaxKo 8u-
gex Hacnose (...), 6eh cam citigopuo upegciiasy o wio-
Me wiha wpeba ga ouexyjem. ,Hnu je peu o WeKCiy
ticuxonoia/icuxottiepatieywa koju Ou wpedaso ga mu
omoiHe ga cuo3nam cedbe 6ogehu me 3a pyxy (6uuie
— 8yKyhu me 3a pyxas) 40 3aMPUEHUM XOJHUUUMA
flojMoeHe atlapatiype K0jy ¢y oHu (Koju gyury y Ha3ugy
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ceoje Hayke umajy, a e UpusHajy KoHueuid gyue, 6ap
He XpUuwhancku) camu usipaguiu, a cee HowuKpenbeHo
Upumepuma u3 KJIuHUUKe Upaxce, u 3aupaso me camo
Y8YKIIU Yy HOBU JTIAGUPUHTH, KOjU €A MOJUM ,, TABUPUH-
wWoMm"” HeMa HU HAjMAY HAMEDY §a Ce JOTUAKHE U KOjU
he me Hasectiu ga camom cedu UOCTUAHEM YUCTAUHY JOU
gehu ciipanay”; unu, dax, ,,0 HeKom new age, Qei-
wyu, life coaching, 0yguctiiuuxko-XxuHgy uClhuuKo-uuH-
TWOUCTAUUKOM U ,,UTHA-TUU-JA-3HAM" CUHKPETHUUHOM,
HUOBPUWHO-EKIEKTUUUHOM, YCUY T HAUADUPUEHOM ,yUe-
wy“ 0 camotiomohu, Koje ce 3aiipaso c60gu HAa perpogy-
K08are HEKONUUUHE YTPABO THAKEUX HAUAMETI HAYUe-
HUXx peuu, Gopmysa de3 uxaxeol cwieaprol cagpmadja,
upogajyhu nam ce 3a cagpiaj koju wpeba ga uciynu
Hawe gyxoeHe uowipede, Uputtiom, KOpauuma og cegam
MUsba Upeckauynu MuseHujyme 08gauitve gyxo8HOCTU
UMygpociu u gupeKiino HAC, TalaHe, UCKOPErEHE THU-
Kee, WeNenopiyjyhu Ha Waxo e130TUUUHY U WAKO gaJie-
xu Janexu uctiok”. LLItHo game u wito ospwiHuje, o
oosme! ([la ce pazyme: Hemam HUWTHA tipotuue Hclioka.
Hatuipotiug! Camo: xyha ce 3uga Ha thiemesby, He HA 84-
3gyxy.Jeguno jax wiemesmw Wptu U gogature ciupauiose).
Ei30tiuxa He logpasymesa, He Uposoyupa, He 3axiiesad
wonuxo yoegmuey 0dasesy ga ce UoKyuld pasymeiu.
Cee ce moxce clhoUuu y payuguy e3ottiepujy.

Ox, xaxo cam ce tipesapuo! [Tpawiaajie!

Huwitia mu nuje 3Hauuo Hu getiass wueoiuca y 3a-
11486y, a CUUCAK Kwuld Koje cy petiopyuene 3d uuiid-
e ek HakHagHo eugex. Huje peu o iwiome ga cmatipam
gaje o o8ge Hajouttinuje, AJiu MU HomMaxce ga cxeattium
¥ KaK80M ce KOOpGuHATUHOM cucliiemy kpehem. Beh cam
y804g K0ju citie y otiucy Hasesu, OUo je gosoman ga Ha-
crymium ga he 080 duttiu tiocee gpyiauuje uckyciieo.
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H taga ek sugex ,0an8an y oky mom”. Kaxo ce onga
MOLy Jby WUTIU HA J6yge KOju Mu Upucuyudjy ca upegpa-
cygama, Kag cam Heiyjem upegpacyge upema peuuma
gpytux mygu?

TMottipedno mu je ucyebere (KAo U C6UMA HAMAY UUju
ce 0UUC 310gHO YKIATUA MYygpOCTli HAPOGA KOHGEH3084-
Ha eexosumay 31ycHy e, je3iposutiie peueHuye Honyii
JHUje uuitias”, ,He Outliu uuitiag”; wo KOJI0KBUjaAIHO
3HAuerwe godpo pasymemo, aiu 3a60pasmpamo ga ucye-
Joetve 3HaUU 0H080 OUtiu yeo, uutias). 080 je cydeep3u-
8aH (Mopam waj uspas ga yuowipedum y Hegocmaixy
cplickol Koju Ou tipeneo UyHO 3HAUEWwE) UPUCTHYT, HA
XpUwWhancku HauuH — Huje gourdao ga gouece mup, éeh
Mau, ga Hu KameH Ha KAMEHY He ocTiane. A Tlie KameHe
onoxose camu yipahyjemoy kyne Hawel Ouha, ia u axo
uctiagHy Kpuee, Hema ee3e, Hehe actiiu — 8e3UB0 je jaxo.
U seh camo o witio MU je y8ogHuMm Uacycom pa3eejao
upegpacyge, ga Huueia y Hactiasky Hemd, go8oJbHO je
ga Kaxcem: xead.

Hagam ce ga ce cnaxceitie ca MHOM gd HUjegHa Kwuld,
tamaman gaje u odumad euweliomHe eHyuUKI0Ueguje u
gamygpowhy 3axeaitid uutiiagy gocagauiry ucimopujy
Y08€UAHCTIUBA U HET0B0 CBECHO U HECBECHO UCKYCTIBO0, HE
Mmoxce cama cobom Ouitiu othuyHo pewerwe. Kaga du
waxea Kwula nocwojana, upecwana du towipeda 3a
gamum aucarem. (...) Ceaxa xkwuld, c6AKU HOBU PA310-
80D, C8AK0 HOB0 UCKYCINBO jecilie U0 jeqaH CHOU C8ETUTI0-
ciiu (ia du wWo moiao duu U c8aKu HOBU gau), Koju
Hac oHexag u 30yHuU, jep, CLAMEM Ce, He CBUGU HAM Ce
baw yeex 0HO W0 u3supu u3 mpaxa. (...) Hagamo ce
ga hemo umaitiu gososwsHo 60Jbe U AMEWU Jd UCKOPU-
CUMO e 3paxe U WoAUKO UPOPeWeTHAMO MPAK ga
HA Kpajy 0CWAHY CAMO, MO#Ga, octupsya cugol. ITyna
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ceettinioclll je wiek MOTyRHOCT, AU camo fioce, ek
Kag tpectwianemo Ouitiu osge.

H na Wom ceetiy: jow 8uuie X8ad.

A Glucano je yueno u ca mepom. be3 notliyerusard,
anu u 6e3 nosnahusarad. Jlaxo 3a uuttiare u pasymesad-
e, AU U3a3usd pasmMuulibare, u3a3ued acouujayuje
ca TUUHUM uckycigom. H de3 cysoiiapnol weopeitiu-
cawd, CKpueard u3da yueHux u 3HauajHux, aiu Kom-
UNUK0BAHUX THEOPUJA, MATIOBUTHUX, AUCTUPAKTAHUX U
domobactuunux uspasa. U tipe ceeia, ucauo je waxo
ga uyjemo u ocehamo pasymegare, pasymesare 3a oi-
WemygeKo UCKYCIB0 U JbYJCKO Cltiarwe. Y CyutiurcKU
OUTIHOM, Y OHOM WO HAC UUHU JbYJUMA, TWAKO CMO
CTUUHYU U ONMUCKU U0 peuumd ,,axo Hac ybogetie, 3ap He
Kpeapumo?”“. Ha ipyxeHnoj pyuu pasymesarnd, ipuxead-
wara uwyoasu, ca UCKPEHOM HebOM a HAC U3BYUE U3
11uda: usHag ceeid u ipe céeia xeaud.

Hssumwasam ce Ha ouwupHociu. Mup nam ceuma!

Moj onrosop:

IIpso kaga cam eugenda KonuKu cltie KOMeHWAP OCTa-
BUTTU TUOMUCTUTIA CAM ga iU hy ce cHahu, a Ha KPajy
Kaga cam ia upouutiiand, 0CuM wito ciie me Ianyiu,
ogjexuyno jey menu: ,Ila goopo, uogeue, ige cu 6uo go
caga?” 3natie 3awiio? 3aiio W0 Cle C60juM U3Jd-
iarwem Ha HAjO0BU MOTyhU HAUUH YOOTUUUTIU CBE OHO
W0 Me je MOTUUBUCAITIO A Ce YUYCTHUM Y 0CMUULTBABA-
e WeKCcosd Koje Moxcetlie ga uutiiaiie Ha 060M OJI0Ty.
Hcxpena mu je weba Ouna ga axagemcxy Mamepujy u
WePMUHONOWKU KOPTLYC UPUNATOGUM C8AKOM TOTUPEOU-
WoM U0BEKY, §a 8UGU U PA3YME KOJIUKO UCUXOTOWKA
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HAYKA u UCUxotlepatuujcka upaxca moiy ga dygy og
UoMOhuU y C6aKOGHEBHOM HCUBOTLY.

Kao witio cam na tiouetixy UpupyuHuka u Haomeny-
J1d, a o HeTpecTiano uctiuuem — HuKaga He Oux aupu-
0pu 8pUUILA CUHTUE3Y Xxpuwhancitied ca icuxoitiepaiu-
jom, anu wWepgum ga je ipasocnasHo Xpuwhancitieo
y ocHo8u (Ticuxo)Wepatieyiicku ycmepero. Taj, uako
0a3UUaH, AU MOHGA HAJBAMHUJU ACTHEK T BEPe HAUUX
fipegaxa ganac je Ha #aaocti UoWHyHO 3aHEMAPEH. ..

Hexu mygu cy me Guitiaiu 3auino cey wexciiosuma
upesuuie caodpanasam ciadociiuma caspemMenol uoge-
ka. anac uma 6e36poj citiyguja o kapaxwieponoiuju
KOH3YMePUCTUUUKO0I Upopuia uoeexd Koju y 060 Hauie
gpeme, HA wanoct, ipeosnagasad. Ipewtiociiaspaiie
ga cy 3axeyutu wux cllyguja upuiuuno tecuMuciiuu-
HU. 3atiio je u3a308 USHANA3UTHU HAUUHE U THAKEOM
Y08eKy UOHYGUIiU CTHAPE MYGPOCTUU Y HOBOM PYXY.

Ataex ,apodnem” vutuara! To je iocedna u uzy3et-
HO 8axcna wema! Jlanac cmo u3noxeHu OpojHuM Ha-
gpaxajuma, 60JTUMO ga Husumo 0p30, Hawa idxted je
CyHeHa, HApyuleHd u 6eoma wewxo pactiopehyjemo u
0gesByjemMo 8axHo og HesaxuHola. Quiniare je puitiydian
UUH, APXETUUTICKU JETLEPMUHUCAH, AJIU CAMO KAGa je
Ha dauupy! Yuitiarwe HA EKPAHY je MEXAHUYUCTAUUKOT
Kapaxiiepd, Jaxye u eQexiiu cy C8egeHu, ga He Kanem
3aHEMAPUBU.

Efio ca kKojum u Kakeum ,Hemanuma” ce 00pum kaga
upucwyuam nucawy wexcwia 3a 6n01. Hckpeno peuno,
MUCTTUTIA CAM ga je o Hemolyha mucuja. U cama cam
u3HenaheHna xaxo je wo upeianawiitigo setio upuxeahe-
HO. U Tiopeg W01d, HAUTA3E MU MOMEHTUU MATIOGY ULHO-
Clliu KAga HUCAM CUTYPHA KAKO0 U gad Tu ga HACTHABUM
ca ducawem; Kaga mu je cée Wo OeCMUCIEHO; KAga ce
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oceham xao ga ctwojum iipeq 3ugom. H daw y woj u
WAaKeoj AlOHUjU UIU CUI8APATAUKO] KPU3U ctiuxce Baw
Komenwiap!

Xeana Bam na wpygy u epemeny ga Haniuuieilie cee
o wino cie Hauucanu!

Xeana Bam na HecebuuHoj iogpuwyu, iopaxcasdajyhoj
UCKpEHOCTIU U ,,3apa3HoM” HagaxHyhy!

Xeana Bam wino je Bawum tipeinyhem oeaj 6y01
otlelll 8ACKPCAO, U WTHO Clie MU Janu ugejy 3a Hosu
wexcw! Cpgauno Bac iosgpasmeam!

* %k

Hewnsmepno caM dnaromapHa Bnaguku ®oTujy u
CBOjUM Y XpHUCTY cecTpama De3 yuje cBeCpIHe Mojp-
IIKe U OTPOMHE JbyOaBH He DU OUJI0 HUjeTHOT CJI0B-
1a, a KaMo M oBe 30upke TekcToBa. Jlydoko cam
3axBaJIHA U CBUMA OHHMMA KOjH CY PEJOBHO YUTAIH
o0jaB/pbMBaHE TEKCTOBE U JOJATHO Me OJCTULIAJIH A
UCTPajeM y OHOME LITO CaM Ca UICKPeHOM nocseheHo-
why paguina.

ayTopka

10



YBon

Kaxko ce oxpadputu kaga nocphemo? Kako na
O0CTaHEMO Jieo cBenpoxxumajyhe boxuje xapmonuje
Yy CBUM HalIUM JIyTakuMa U cTpaHnyTunama? Kako
ce mpoHasiase Bepa, Haja v JbydaB? 3amTo me OJIU-
XU He Bosie? Kako mogHeTu nyumeBHy 0on? la nu
je cMpt Haw Hajsehu Henpujaters? Ca OBUM U CITUY-
HUM NIUTalkbUMa U HEJOyMHULlaMa HEITPeCTaHO CE CBU
cynapamo. ITomro ce Beh npunruHO fyro daBuM HUc-
Tpa’kuBameM dorarte CBETOOTayke U CaBpeMeHe DO0-
TOCJIOBCKE TUTEPATYPE, KA0 U I'PAHOM IICUXOJIOTHjE
KOja ce He DaBU HAWONOWKUM Y YOBEKY, Beh ce KOH-
LJEHTPHUILE Ha 0YyBake U NOACTULIAkE OHOT 3]paBOr
Yy INYHOCTH; ¥ MIOKYyLIaBa 1a yCMePH YOBEKa KaKo 1ia
IyLIEeBHE CUJIE OUYyBa y XapMOHH)H; CBAKOj TEMH KOjy
y TOM KOpnycy odpalyjem ca BeTUKUM NOIITOBAKEM
nocsehyjem cBUM ,HEMUPHUM" cpuuma of 7 no 107
rOJUHa Koja Tpake CBOj MyT.

Bepa (nu)je penuiuja

bynyhu na je kako kake Cenumosuh ceetll UyH
3aMKU Kaga cu 0e3 oconyd, mocedaH HAMoOP yaaxem
Ila IOKa)KeM KaKO y CB0OjOj KOHAUHO] aHAJIU3H, XPU-
whaHCKa Bepa HUje peaurujcka sepa. [lo penuruje
ce [[0J1a3u YOBEKOBUM KpeTameM Ka bory, ofHOCHO,
OHa je onIUTH (PEHOMEH KOjU U3paa U3 JPYIITBEHOT
KUBOTa Jbygu. CynpoTHO TOME, XpHUlthaHCTBO ce Mo-

11
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jaBibyje kpeTameM bora ka 4yoBeKy. Y pesuruju ce 4o-
BEK KPTBYje 3a bora. Y xpumrhancTsy ce bor )kpTByje
3a yoBeka. Mako ce y u3BecHOj MepH XpUIThaHCTBO
DOXMBJbaBa Kao peluruvja, To Tpeda pasyMeTH Kao
CEKYHJIapHY KapaKTePUCTHUKY, @ HE MPUMapHY [1poja-
By. XpUIIhaHCTBO je y CyLITUHYU OLTOBOP YOBEKA Ha
nosus bora. ,3aTo dUTH IpaBOCIaBaH HE 3HAYU CAMO
UMaTH 100py BOJbY, [OOPY OL/IyKY, MOPaJIHO IOCTYyTIa-
TH WUJIW TaJUTH OIaHOCT [TPaBOC/IaBHOM IIPeJamy, HETO
UCTO TaKo, TO IOgpasyMeBa ounlrhemwe, mpocseTiie-
»Be U 000xewme. OBU CTEIIEHOBU HCLIE/IEHA Cy CBpXa
CBETOTAjUHCKOT )KHUBOTA LIpKkBe.” Benuka xespa MU je
Iia ce oBe MyJpe peuyu oua JopaHa PomaHupauca Ko-
je cMaTtpam L pBEHOM HUTH IITO IPOXUMa CBE MOje
TEKCTOBE NOTAaKHY CpLia MHOTHUX, jep 6e3 ucnpasHoOr
pasyMeBama Ny0/buX MUTamba BEpe U Bepckux oceha-
1ha, YUHU MU Ce TEUIKO Aa Moxemo usdehu donHa u
ucuprubyjyha caniurama 0 CONCTBEHE C1adOCTH U
HEMHUHOBHE M3a30B€ MOJpEHOT foda.

Iogcimuuaj

BeposarHo je BehnHa Bac Beh Herje uysa Kako Kpe-
aTUBHOCT HHje TO Ja CMUCJUII HEUITO HOBO U T€HHU-
jasiHo Beh [ja ce okyam y HeueMy IITO HUKaJja HUCH
panuo. Hukazna HUCY YyMECHO U UCTTeKao xJied? Xajue,
MOTPYAU Ce jeJHOM Nla U3HEeHAAull U cede U JpyTe.
[Tpodynu y cedu cTBapaoua, o0y3naj KOH3yMeHTa U
oTkpuhe Tu ce jeJaH HOBU BPJIH CBeET.

HenaBHo caM npoyuTana Kako OUTH Ty HUje, Kao
IITO JbYIW MUCJIE, ]a UMAll HATOH KOjU Te TPUCH-

12
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