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Umesto  
predgovora 

 
 

       Govoriti o prepodobnom Sisoju Veli-
kom nije ni malo lako. Razloga za to je na 
pretek, a me|u najva`nijim jeste ~iwenica 
da je re~ o jednom od svakako najve}ih mo-
naha koji su se svojevremeno podvizavali u 
pustiwama dana{weg Egipta. Kada imamo 
u vidu to da o ovim podvi`nicima ne po-
stoji puno sa~uvanih istorijskih izvora, 
kao i to da su se mnogi me|u wima zaista 
trudili da wihovi podvizi budu poznati 
samo Bogu, ne treba da ~udi {to su do nas 
do{le samo pojedine, neretko {ture bio-
grafske napomene i, a to je va`no nagla-
siti, tek po neka du{ekorisna pouka. 
       Ipak, ono {to prepodobnog Sisoja i 
nebrojene druge podvi`nike wegovog vre-
mena izdvaja i {to ih ~ini zaista va`nim 
za svakog obi~nog veruju}eg hri{}anina 
jeste to da su oni bili, jesu i bi}e molit-
veni zastupnici za sve one koji im se sa 
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verom i molitvom obra}aju. U na{em na-
rodu, pogotovo onom koji `ivi ili poti~e 
sa prostora Bosne i Hercegovine, odvajka-
da duboko je uvre`eno molitveno po{tova-
we prepodobnog Sisoja. Razlog za to nije 
ni malo slu~ajan. Naime, u veruju}em naro- 
du ukorewen je obi~aj da se ovom ugodniku 
Bo`ijem naj~e{}e obra}aju roditeqi sa 
`eqom da wihova deca budu izbavqena od 
razli~itih bolesti. Sa druge strane, nema-
ju}i ni najmawu sumwu u to da je ovaj sveti, 
kao i mnogi drugi zaista neko ko pred pre-
stolom Gospodwim proiznosi molitve za 
one koji im se sa molitvom obra}aju, ono 
{to je neka na{a mala `eqa jeste i to da 
se dana{wem veruju}em ~oveku pru`i mo-
gu}nost da sazna jo{ malo toga {to je ve-
zano za samog prepodobnog Sisoja Velikog, 
a tako|e i to da je molitva bila, jeste i bi-
}e neraskidivi deo `ivota svakog pravo-
slavnog hri{}anina. 
       Upravo iz navedenog razloga prihvati-
li smo se nevelikog truda da u okvirima 
na{ih skromnih mogu}nosti pred ~itaoce 
iznesemo one zaista najosnovnije biograf-
ske podatke o prepodobnom, da navedemo 
neke od zaista korisnih pouka koje treba 
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da postanu i ostanu deo na{eg ovozemaq-
skog `ivota, a tako|e da navedemo i tekst 
akatista koji mi, kao veruju}i qudi, treba 
molitveno da proiznosimo kao deo svako-
dnevice na{eg molitvenog `ivota. 
        U tekst ovog po obimu nevelikog rada 
uvrsti}emo i naslove kwiga ili ~lanaka 
koji mogu biti od pomo}i onima koji pro-
jave `equ da se ne{to podrobnije pozabave 
pojedinim pitawima kao {to je, na primer, 
mona{tvo u Egiptu u vreme kada je `iveo i 
podvizavao se prepodobni Sisoje. Ono {to 
tako|e `elimo da naglasimo jeste i to da 
ovaj rad mo`e poslu`iti kao svojevrsni 
podsticaj da sa svojim parohijskim sve{te-
nicima zapo~nu sa praksom ~e{}ih duhov-
nih razgovora jer, ne zaboravimo, oni i je-
su osobe kojima je poveren veruju}i narod a 
koji treba da vaspitavaju i prosve}uju u is-
tinama vere. 
         Danas smo, na `alost, svedoci ni malo 
prijatne situacije u kojoj najrazli~itije 
praznoverice i daqe vladaju me|u naro-
dom. Mnoga od tih praznoverja podsticana 
su od strane razli~itih medija tako da 
nije retkost kako se mnogo toga ,,vaqa” ili 
,,ne vaqa” raditi u neki od praznika, pa sa-
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mim tim i u dan kada na{a Sveta Crkva 
molitveno proslavqa prepodobnog Sisoja 
Velikog. Ove i ovakve situacije pokaza-
teq su da je potrebno u~initi jo{ mnogo 
toga na prosve}ivawu i ucrkvovqewu na-
roda. Kwige ovog tipa pokazale su se od 
koristi i kada je u pitawu prevazila`ewe 
ovih i ovakvih problema. Upravo zbog toga 
jo{ jednom nagla{avamo da u procesu upo-
znavawa pravoslavne vere nipo{to ne bu-
demo rukovo|eni sami sobom. Naprotiv, 
ono {to je nu`no jeste da u zajednici, a 
Crkva jeste i to, sti~emo znawa i da ista 
prakti~no primewujemo u svom `ivotu, tj. 
da ~inimo upravo ono {to su vekovima ~i-
nili i ~ine sveti ugodnici Bo`ji, a me|u 
wima i prepodobni Sisoje Veliki. 
        U nadi da “e ove kratke napomene o 
ovom svetom ~oveku biti na korist svima 
koji ih budu ~itali, najiskrenije se nada-
mo da }e se u nekom doglednom vremenu po-
javiti delo koje }e mnogo detaqnije govo-
riti o prepodobnom Sisoju. Do tada, isk-
reno se nadamo da }e i ovih par re~i biti 
~itaocima na korist. 
  


